
 

 

Décembre 2018 

N°: 6 

  Rencontre sport adapté 

aŀǊŘƛ нл ƴƻǾŜƳōǊŜΣ ƭŜǎ /ƻƳƛǘŞǎ Řǳ ¢ŀǊƴ ŘŜ {ǇƻǊǘ !ŘŀǇǘŞ Ŝǘ ŘŜ ¢Ŝƴƴƛǎ 

ŘŜ ¢ŀōƭŜ ǎŜ ǎƻƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞǎ ǇƻǳǊ ƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǳƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ƭƻƛǎƛǊǎ ŀŘǳƭǘŜǎΦ 

wŀǇǇŜƭƻƴǎ ǉǳŜ ƭŀ CŞŘŞǊŀǝƻƴ CǊŀƴœŀƛǎŜ ŘŜ {ǇƻǊǘ !ŘŀǇǘŞ ǎΩƻŎŎǳǇŜ ŘŜǎ 

ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ ƳŜƴǘŀƭ ƻǳ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜΦ ¦ƴŜ ǘǊŜƴπ

ǘŀƛƴŜ ŘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ŀǾŀƛŜƴǘ Ŧŀƛǘ ƭŜ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘŜǊǊŜǎ !ƭōƛπ

ƎŜƻƛǎŜǎΦ [ŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ǎΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞŜ Ŝƴ ŘŜǳȄ ǘŜƳǇǎΣ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ƳƻƳŜƴǘ 

ƭŜ Ƴŀǝƴ ŀǾŜŎ о ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ Υ ζ {ǇƻǊǘ vǳƛ tŜǳǘ !ƭōƛ η ό9ǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ Řǳ 

.ƻƴ ǎŀǳǾŜǳǊύΣ ζ [![![! {ǇƻǊǘǎ [ŀǳǘǊŜŎ η ό.ǊŀŎƻƴƴŀŎ ƭŜǎ hǊƳŜǎύΣ ζ {ǇƻǊǘ Ł ƭŀ ǇŀƎŜ /ŀǎǘǊŜǎ η όƭŀ tƭŀƴƛǎǘŞ /ŀǎǘǊŜǎύΣ Ǉǳƛǎ ƭΩŀǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ о 

ŀǳǘǊŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ƻƴǘ ǇǊƛǎ ƭŜ ǊŜƭŀƛǎ Υ ζ !ǎ Cƻǘ CƭƻǊŜƴǝƴ ηΣ ζ [![![! {ǇƻǊǘǎ [ŀǾŀǳǊ η Ŝǘ ζ {ǇƻǊǘ Ł ƭŀ ǇŀƎŜ η όaŀǎ [ǳŎƛŜ bƻǳŜǘύΦ {ƻǳǎ ƭŀ Ƙƻǳπ

ƭŜǧŜ ŘŜǎ /ƻƴǎŜƛƭƭŜǊǎ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ hƭƛǾƛŜǊ wƻǳǉǳƛŜǊ Ŝǘ !ƭŀƛƴ CƛǘƻǳǎǎƛΣ ƭŜǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ƻƴǘ Ǉǳ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ǇǊŀǝǉǳŜ Řǳ ǘŜƴƴƛǎ ŘŜ ǘŀōƭŜ ǇŀǊ 

ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ ƭǳŘƛǉǳŜǎ Ǉǳƛǎ ǎΩŜƴ Ŝǎǘ ǎǳƛǾƛ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ǇŀǊǝŜǎ ǎǳǊ ƭŀ ǘŀōƭŜΦ 

  Rencontre départementale Ping Santé Séniors 

/ΩŜǎǘ ǇŀǊ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ŘΩŀǳǘƻƳƴŜΣ ǉǳŜ ƭŜ ƳŜǊŎǊŜŘƛ мп ƴƻǾŜƳōǊŜ Ł млƘол ǎΩŜǎǘ 

ŘŞǊƻǳƭŞŜ ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀƳƛŎŀƭŜ tƛƴƎ {ŀƴǘŞ {ŞƴƛƻǊǎ Ł [ŀōŀǎǝŘŜ-ŘŜ-[ŞǾƛǎΦ [Ŝǎ ǎŜŎǝƻƴǎ 

{ǇƻǊǘ {ŀƴǘŞ ŘŜǎ Ŏƭǳōǎ Řǳ t{tκ[Ŝǎ ōƻǳǘƻƴǎ ŘΩƻǊ ŘŜ [ŀǾŀǳǊ ŀǾŜŎ мл ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘǎΣ ŘŜ 

[ŀōǊǳƎǳƛŝǊŜ о ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŜ /ŀǊƳŀǳȄ о ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘǎ ƻƴǘ ǊŞǇƻƴŘǳ Ł ƭΩƛƴǾƛǘŀπ

ǝƻƴ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ Ŝǘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ ŘŜ ŎŜǧŜ ƧƻǳǊƴŞŜΣ tƘƛƭƛǇǇŜ Dƻǳƛƭƭƻƴ Řǳ ¢¢ [ŀōŀǎπ

ǝŘŜ DŀƛƭƭŀŎ ŀǾŜŎ мм ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘǎ Σ ŀƛŘŞ ŘΩ!ƭŀƛƴ Cƛǘƻǳǎǎƛ /Φ¢ Řǳ /5умΦ [Ŝ /ƻƳƛǘŞ Ŝǘ 

ƭŜǎ Ŏƭǳōǎ ǊŜƳŜǊŎƛŜƴǘ ƭŀ /ƻƴŦŞǊŜƴŎŜ ŘŜǎ CƛƴŀƴŎŜǳǊǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎƻǳǝŜƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳϥŜƭƭŜ 

ŀǇǇƻǊǘŜ Ł ŎŜǧŜ ŀŎǝƻƴΦ 

  Intercomités Zone Sud-Ouest 

[ŀ мпŝƳŜ ŞŘƛǝƻƴ ŘŜǎ LƴǘŜǊŎƻƳƛǘŞǎ ŘŜ ƭŀ ½ƻƴŜ {ǳŘ-hǳŜǎǘ ǎϥŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ IŀǳǘŜ DŀǊƻƴƴŜ ŀǳ 

/w9t{ ŘŜ ¢ƻǳƭƻǳǎŜΣ Řǳ ƳŜǊŎǊŜŘƛ ом ƻŎǘƻōǊŜ ŀǳ ǾŜƴŘǊŜŘƛ н ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмуΦ bƻǘǊŜ ŘŞƭŞƎŀǝƻƴ Şǘŀƛǘ 

ŎƻƳǇƻǎŞŜ Řϥ9ƳƳŀƴǳŜƭƭŜ .9bhL¢ όŀǊōƛǘǊŜύΣ ŘϥǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ŬƭƭŜǎ ŀǾŜŎ !ƴƎŝƭŜ a!wv¦L9wΣ [ŀƭƛŜ {!b5w![ 

Ŝǘ !ƴŀƠǎ wh¸9wΣ ŎŀǇƛǘŀƛƴŜ !ǊǘƘǳǊ ah¦[¸Φ 5ϥǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ƎŀǊœƻƴǎ ŀǾŜŎ tŀǳƭ /!ww9w9Σ bŀǘƘŀƴ /h¦½LbL9 

Ŝǘ ¢ƛƳŞƻ a!¦w!bD9 a!w/hΣ ŎŀǇƛǘŀƛƴŜ ¢ŀƴƎǳȅ Dw!b5W9!bΣ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǎƻƴǘ ƛŎƛΦΦΦ 

  Regroupement féminin 

[Ŝ ǎŀƳŜŘƛ нн ǎŜǇǘŜƳōǊŜ ŀ Ŝǳ ƭƛŜǳ ƭŜ мŜǊ ǊŜƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ ŦŞƳƛƴƛƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ Ł DǊŀǳƭƘŜǘ Ŝƴ ŎƻƻǊŘƛπ

ƴŀǝƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ /ƻƳƛǘŞ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ Ŝǘ ƭŜ {ǇƻǊǝƴƎ Ŏƭǳō DǊŀǳƭƘŜǘƻƛǎ ¢Ŝƴƴƛǎ ŘŜ ¢ŀōƭŜΦ /ŜǧŜ ƧƻǳǊπ

ƴŞŜ ŀ Ǿǳ ǎŜ ǊŀǎǎŜƳōƭŜǊ у ƧƻǳŜǳǎŜǎ ŜƴŎŀŘǊŞŜǎ ǇŀǊ aŀǘƘƛŜǳ aƻǊŜŀǳ Ŝǘ п ǊŜƭŀƴŎŜǳǊǎ Řǳ Ŏƭǳō ǾŜƴǳǎ 

ƭϥŞǇŀǳƭŜǊΦ 5ƛǾŜǊǎ Ŏƭǳōǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞǎ ǘŜƭ ǉǳŜ tƛƴƎ {ǘ tŀǳƭŀƛǎΣ {/ DǊŀǳƭƘŜǘΣ ¢¢ [ŀōŀǎǝŘŜ-

DŀƛƭƭŀŎ Ŝǘ ƳşƳŜ [ϥ!{t¢¢ ¢ƻǳƭƻǳǎŜ ΗΗΗ 5ǳǊŀƴǘ ŘŜ ŎŜǧŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ƭŜǎ ƧƻǳŜǳǎŜǎ ƻƴǘ Ǉǳ ŘƛǎŎǳǘŜǊ Ŝǘ 

ŞŎƘŀƴƎŜǊ ŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳϥŀǾŜŎ ƭŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎΣ ŎŜŎƛ ŀǇǇƻǊǘŀƴǘ ǎƻƴ ƭƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞΦ  

[Ŝ ǇǊƻŎƘŀƛƴ ǊŀǎǎŜƳōƭŜƳŜƴǘ ŀǳǊŀ ƭƛŜǳ ƭŜ мн ƧŀƴǾƛŜǊ ƻǴ ƴƻǳǎ ŜǎǇŞǊƻƴǎ ŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ŜũŜŎǝŦǎΣ ǉǳŜ 

ŎŜ ǎƻƛǘ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ƧƻǳŜǳǎŜǎ ŎƻƳƳŜ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ǊŜƭŀƴŎŜ Η 

http://www.cd81tennisdetable.fr/
https://www.facebook.com/Comité-Du-Tarn-De-Tennis-De-Table-355626951439739/
http://www.fftt.com/
http://www.tarn.fr/
http://tarn.franceolympique.com/
https://www.u-s-e-p.org/
http://www.cd81tennisdetable.fr/
http://www.cnds.sports.gouv.fr/
http://www.unsstarn.fr/
http://www.ffsa.asso.fr/
https://fr-fr.facebook.com/comite.tarn/
http://www.lmptt.fr/
https://www.cd81tennisdetable.fr/promotion-developpement/sport-adapte.html
https://www.cd81tennisdetable.fr/promotion-developpement/sport-sante.html
https://www.cd81tennisdetable.fr/promotion-developpement/sport-sante.html
https://www.cd81tennisdetable.fr/competitions/les-intercomites-de-la-zone-sud-ouest.html
https://www.cd81tennisdetable.fr/competitions/les-intercomites-de-la-zone-sud-ouest.html
https://www.cd81tennisdetable.fr/promotion-developpement/ping-feminin.html


 

 

Décembre 2018 

N°: 6 

  Visite des clubs 

5ŀƴǎ ǎŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ŎƭǳōǎΣ ƭŜ /ƻƳƛǘŞ Ǿŀ ŜƴǘŀƳŜǊ ŘŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ŀǾŜŎ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ Ŝƴ ƭŜǳǊ 

ǊŜƴŘŀƴǘ ǾƛǎƛǘŜ Ł ǘƻǳǊ ŘŜ ǊƾƭŜ ŀŬƴ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ŘŜǎ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘΣ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ Ŝǘ ŀǳǘǊŜǎΦ 

  Critérium Handisport Nationale 2 

[Ŝ ǎŀƳŜŘƛ о bƻǾŜƳōǊŜ Ł aƻƴǘǊƻŘŀǘ ό[ƻȊŝǊŜύ ǎŜ ǘŜƴŀƛǘ ƭŜ мŜǊ ¢ƻǳǊ Řǳ /ǊƛǘŞǊƛǳƳ 

IŀƴŘƛǎǇƻǊǘ bŀǝƻƴŀƭŜ н {ǳŘΦ  

bƻǎ ŘŜǳȄ ƧŜǳƴŜǎ ǘŀǊƴŀƛǎΣ /ƻǊŜƴǝƴ DƛƭƭŜǎ Řǳ tƛƴƎ {ŀƛƴǘ tŀǳƭŀƛǎ Ŝǘ bƛŎƻƭŀǎ aƛƭƭŜ ŘŜ 

[ŀōŀǎǝŘŜ-DŀƛƭƭŀŎ ƧƻǳŀƛŜƴǘ Ŝƴ bŀǝƻƴŀƭŜ н! Ŝƴ ŜǎǇŞǊŀƴǘ ŜƳǇƻŎƘŜǊ ƭŀ ǾƛŎǘƻƛǊŜ Ŝǘ Řǳ 

ŎƻǳǇ ƳƻƴǘŜǊ Ŝƴ bŀǝƻƴŀƭŜ мΦ  

9ǘ ŎϥŜǎǘ ŎƘƻǎŜ ŦŀƛǘŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ǾƛŎǘƻƛǊŜ ŬƴŀƭŜ ŘŜ /ƻǊŜƴǝƴ ŀǾŜŎ т ǾƛŎǘƻƛǊŜǎ Ŝƴ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ 

ƳŀǘŎƘǎ Ŝƴ ƴŜ ǇŜǊŘŀƴǘ ǉǳϥǳƴ ǎŜǳƭ ǎŜǘ ŦŀŎŜ Ł ǎƻƴ ŎƻǇŀƛƴ bƛŎƻƭŀǎΦ /Ŝ ŘŜǊƴƛŜǊ ǎϥƛƴŎƭƛƴŜ 

ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŦŀŎŜ Ł /ƻǊŜƴǝƴ Ŝǘ ƳƻƴǘŜ Řǳ ŎƻǳǇ ǎǳǊ ƭŀ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ƳŀǊŎƘŜ Řǳ tƻŘƛǳƳΦ  

tƻǳǊ ƭŜ нŝƳŜ ¢ƻǳǊΣ /ƻǊŜƴǝƴ ǎŜǊŀ ŘƻƴŎ Ŝƴ bŀǝƻƴŀƭŜ м. Ł aŜǘȊ Ŝǘ bƛŎƻƭŀǎ ǘŜƴǘŜǊŀ 

ŘŜ ƭŜ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜΦ .ǊŀǾƻ Ł ŜǳȄΦ 

  Soirée Promo-Loisir 

¢Ǌƻƛǎ Ŏƭǳōǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞǎ Ł ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǎƻƛǊŞŜ Ł /ƻǳũƻǳƭŜǳȄΣ ƻƴ ǊŜƎǊŜǧŜ ƭŜ 

ŦŀƛōƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ Ŏƭǳōǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘ ǘǊŝǎ ōƻƴƴŜ ǎƻƛǊŞŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŀƳōƛŀƴŎŜ 

ŎƘŀƭŜǳǊŜǳǎŜ ǇŀǊǝŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ōƛŜƴ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ¢¢ wŀōŀǎǝƴƻƛǎΦ  

[Ŝǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ǘŜǊƳƛƴŞŜǎ Ł ннƘол ǇŀǊ ƭŀ ǊŜƳƛǎŜ ŘŜǎ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎ Ŝǘ ǇŀǊ ǳƴ 

ǊŜǇŀǎ ŎƻƳƳǳƴ ǘǊŝǎ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭΦ wŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ ǎƻƛǊŞŜ Ł /ŀǊƳŀǳȄ ƭŜ нм 

ŘŞŎŜƳōǊŜΦ 

  �'�p�I�L�V�·�3�L�Q�J 

/ŜǧŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǝƻƴ ƛƴǝǘǳƭŞŜ ζ ŘŞŬǎ tƛƴƎ η Ŝǎǘ ǊŞǎŜǊǾŞŜ Ł ŘŜǎ ŘŞōǳǘŀƴǘǎΣ ŜƭƭŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜ ŀǇǊŝǎ 

ǳƴ ōǊŀǎǎŀƎŜ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ƳƻƴǘŞŜǎ ŘŜǎŎŜƴǘŜǎΣ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ƧŜǳƴŜ ŘŜ ƳŀǊǉǳŜǊ ǳƴ ƳŀȄƛπ

ƳǳƳ ŘŜ Ǉƻƛƴǘǎ Řŀƴǎ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ƭƛƳƛǘŞ ŦŀŎŜ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀŘǾŜǊǎŀƛǊŜǎΦ 

[ŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ŀ ŞǘŞ ǇŀǊŦŀƛǘŜƳŜƴǘ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜ Ŏƭǳō ŘŜ {ŀƛƴǘ tŀǳƭ ǎǳǊ мл ǘŀōƭŜǎΦ нс 

ƧƻǳŜǳǊǎ ƻƴǘ ǇŀǊǝŎƛǇŞ ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ǎƛȄ Ŏƭǳōǎ ŘƛũŞǊŜƴǘǎΦ [ŀ ƳŀǝƴŞŜ ǎΩŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞŜ Ł ƳƛŘƛ ǇŀǊ 

ƭŀ ǊŜƳƛǎŜ ŘŜ ƳŞŘŀƛƭƭŜǎ ŀǳȄ ǘǊƻƛǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊǎ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘΩŃƎŜΦ tǊƻŎƘŀƛƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ƭŜ 

мт ŦŞǾǊƛŜǊ Ł /ŀǎǘǊŜǎΦ 

http://www.cd81tennisdetable.fr/
https://www.facebook.com/Comité-Du-Tarn-De-Tennis-De-Table-355626951439739/
http://www.fftt.com/
http://www.tarn.fr/
http://tarn.franceolympique.com/
https://www.u-s-e-p.org/
http://www.cd81tennisdetable.fr/
http://www.cnds.sports.gouv.fr/
http://www.unsstarn.fr/
http://www.ffsa.asso.fr/
https://fr-fr.facebook.com/comite.tarn/
http://www.lmptt.fr/
http://www.cd81tennisdetable.fr/
https://www.cd81tennisdetable.fr/promotion-developpement/handisport.html

