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           Le Mot du Président 
 
 
  
Le 18 janvier dernier, nous avons eu l'honneur d'accueillir 
monsieur Jean Pierre SIUTAT, président de la Fédération 
Française de Basket Ball pour la remise officielle de 
l'oriflamme symbolisant l'obtention du Label Elite Féminin. 
 
Ce label vient récompenser tous les efforts faits par le club, ses 
techniciens et tous les membres du comité directeur dans la 
recherche permanente de solutions pour permettre à nos 
licenciés d'évoluer au niveau qui leur correspond le mieux.  
 
Cette reconnaissance que nous acceptons évidemment avec 
bonheur n'est pas une fin en soi. Nous devons quotidiennement 
garder à l'esprit que rien n'est acquis et qu'il faut continuer 
chaque jour à travailler pour que nous restions un club reconnu 
pour la qualité de sa formation. 
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Anniversaires du mois 
Mars  

 

Le 1/3  SELMA RAHIB - Cadets - 

Le 1/3  MAUREEN IGA IGA THORE - 

Poussins - 

Le 2/3  CHRISTOPHE GUYON - Seniors 

Le 3/3  MARC MEICHENIN - Seniors - 

Le 3/3  MATHILDE MICHEL - Seniors - 

Le 3/3  PIERRE NAEGELE - Poussins - 

Le 5/3  ROBERT CARMAN - Seniors - 

Le 5/3  MARTIN CHAILLOU - Benjamins - 

Le 8/3  JUSTINE LOUBET - Seniors - 

Le 12/3  ALASSANE DIEYE - Seniors - 

Le 13/3  MARIE CHAFFRAIX - Seniors - 

Le 14/3  VALENTIN TORRES - Seniors - 

Le 15/3  ERWANN GUILLOU - Poussins 

Le 15/3  SELENE FREARD - Baby-basket - 

Le 16/3  DOMINIQUE RENAUD - Seniors - 

Le 18/3  AMELIE ROUX - Seniors - 

Le 20/3  MANON CADORET - Minimes - 

Le 23/3  JULIEN SICARD - Minimes - 

Le 24/3  ELLIOT RENAUD - Seniors - 

Le 26/3  ANNABELLE MONNOT - Benjamins  

Le 27/3  FRANCOIS COUDRET - Seniors - 

Le 27/3  HUGO DE PREESTER - Poussins - 

Le 27/3  LISA GIRARD - Minimes - 

Le 28/3  QUENTIN COMBEAUD - Cadets - 

Le 28/3  ERIC RABALLAND - Seniors -   

Le 30/3  ALAIN TROTTIN - Seniors -   

 



 
 Présentation …  

 

 

Les Poussines 
 

 
Composée de 10 très jeunes filles, l'équipe poussine 2010-2011 prend petit à petit ses 
marques.  
Les trois aînées, Chloé, Ethel et Maureen donnent l'impulsion nécessaire parfois pour 
mener à la victoire, mais depuis Septembre on peut dire que Candice, Clara, Elodie, 
Eva, Louise, Sydonie et Zoé ont bien progressées et jouent un bon basket. 
 
La première phase ne s'est pas fait sans mal avec 3 défaites et 3 victoires qui les ont 
classées 2eme du Championnat Départemental. 
Depuis Noël, les apprentissages de bases sont acquis et elles n'ont plus peur de tenter 
leur chance face aux paniers. Un peu maladroites  encore par moment, elles 
appliquent cependant les consignes prodiguées par Yves Leroux le mercredi matin et 
Christelle Barnebougle le jeudi soir. 
Maintenant qu'elles connaissent les rouages du basket, elles ont également appris à 
tenir la feuille de marque et sont prêtes à donner main forte pour les autres rencontres 
du samedi.  
Ce week-end end débutaient les matches retours de la 2eme phase. A l'aller elles ont 
gagné 5 rencontres sur 7 et sont classées 1ères !  
Comme le souligne leur coach Christelle "l'équipe des poussines est un groupe très 
agréable a entraîner ! Elles sont  appliquées, motivées. Le groupe a bien évolué depuis 
le début de l'année et est dans un bon dynamisme. Elles s'entendent bien et 
s'amusent". 
Nous leur souhaitons bon courage pour la fin de la saison et un grand merci à leurs 
parents disponibles et qui commencent eux aussi à trouver leur marque dans notre 
club ! 
 
Ann 
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Dans la raquette …  
 

Anniversaires du mois 
 

Avril  
 

Le 1/4  GUY LE MORVAN - Seniors -   

Le 4/4  PHILIPPE CLAVIER - Seniors -   

Le 5/4  VINCIANE HAVART - Baby-basket -   

Le 7/4  CAROLINE MORIN - Baby-basket -   

Le 8/4  THOMAS PROUST - Seniors -   

Le 9/4  GILLES ARNAUD - Seniors -   

Le 9/4  GUILLAUME ANTILOGUS - Seniors -   

Le 10/4  ANTOINE CONIGLIO - Cadets -   

Le 10/4  MATTHIEU GAUTIER - Seniors -   

Le 11/4  JOAQUIM DIAZ - Cadets -   

Le 13/4  PAUL ROCHEREAU - Poussins -   

Le 17/4  AUBIN GARRY - Baby-basket -   

Le 19/4  JULIEN CLOATRE - Seniors -   

Le 20/4  ALEXANDRA BICHON - Cadets -   

Le 20/4  CHARLOTTE SANGOUARD - 

Benjamins -   

Le 21/4  EDWIN CAIRON - Cadets -   

Le 23/4  OTHMAN ABDELKHALEQ - Minimes -    

Le 23/4  ALICIA HAVART - Minimes -   

Le 23/4  LUCAS DESCHIENS - Benjamins -   

Le 24/4  ROMAIN RADET - Minimes -   

Le 25/4  BAPTISTE LECORPS - Seniors -   

Le 25/4  MANON FAINELLI - Cadets -   

Le 28/4  CANDICE ARNAUD - Minimes -   

Le 28/4  ADRIEN LE MORVAN - Poussins -   
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+ de 400 
 

Le nombre de matches 
disputés  

 par les équipes de 
l’ALPCM  

cette saison ! 
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Succès pour le 1er Tournoi de la Mie Câline organisé par l’ALPCM le 
Samedi 26 Février 2011�

�
���"����'��
�( ��
Filles :  Basse Indre – ALPCM – Sautron BC 
Garçons : ABC 3 rivières – Chapelle Basse Mer – Gétigné/Clisson – St Herblain BC – 

Sautron -  Similienne – ALPCM 
 

Qualifiés : Basse Indre & ABC 3 Rivières 
 

Le club remercie l’ensemble des parents et licenciés qui ont participé à la 
réussite de cette journée. 

Dans la raquette …suite  
 



 
 

Le coin des Partenaires  
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… Vous aussi faites-leur 

CONFIANCE !  

Ils nous font 

 CONFIANCE… 

La Maison Marchand est présente sur NANTES depuis plus de trois 
générations ! 
 
Son étal au marché de Talensac, est ouverte du mardi au dimanche. 
Spécialisé dans la volaille, le gibier, le lapin mais avec également un rayon 
"crémerie" et "fromages" réputé. 
 
Thierry MARCHAND a été joueur de l'ALPCM depuis la catégorie poussins 
jusqu’à seniors où il a fait partie de l'équipe de Nationale IV avec Thibault 
DE CASABIANCA,….. . 



 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 Presse tout terrain …  

 

Dans la presse …  

Son message de remerciement …  

Retour sur la visite de Jean Pierre SIUTAT, 
Président de la Fédération Française de Basket, 

le Dimanche 16 Janvier 2011 au Coudray  
pour récompenser l’ALPCM Nantes Basket. 
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COUPE DE FRANCE 2010-2011 
1/32e de finale 

CADETTES 
Résultats 

 
ENT ALPCM/ERDRE BC  (44) / Région Elite 

 
Défaite 51 / 85 contre 

 
LA GARNACHE (85) / Champ. France Div. 1 

 
 

 
 

ENT ALPCM/SIMILIENNE  (44) / Région Elite 
 

Défaite 48 / 72 contre 
 

PARIS LEVALLOIS (75) / Champ. France Div. 1 
 

 
 

Adja en Finale de Coupe d’Europe 
L’ex –joueuse de l’ALPCM formée au club 

disputera la finale de l’EUROCUP FIBA avec 
son club d’ARRAS Pays d’Artois  

les 17 & 23 Mars prochain. 
Nous lui souhaitons bonne chance  

DERNIER MINUTE : Défaite de ARRAS ! 
61/61 & 53/ 61 

 

La Ligue de Basket Féminine au Coudray ! 
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http://www.challesbasket.fr/ 
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Lusia "Lucy"  Harris �
�
��� �� �����������	
�������� ���������		 �
 
 

Lusia "Lucy"  Harris  est la seule et unique femme sélectionnée par une 
franchise NBA dans toute l'histoire de la Draft.  
Les New Orleans Jazz l'ont sélectionné au septième tour de la Draft en 
1977 alors qu'elle sortait de Delta State University où elle avait été élu à 
trois reprises « All-American » de 1975 à 1977. 

�
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Lynette Woodard, née le 12 août 1959, est une joueuse américaine de basket-ball. 
Quatre fois élue dans le cinq All America lors de sa carrière universitaire avec les Kansas Jayhawks de 
l'Université du Kansas, elle devient championne olympique lors des Jeux olympiques de 1984 à Los 
Angeles.Puis, en 1985, elle devient la première femme à être admise au sein des fameux « Harlem 
Globe Trotters » (Voir Newsletter N° 3). A travers les tournées de ceux-ci à travers le monde, elle 
contribua beaucoup à l'essor du basket féminin. 

 
(Source Wikipédia) 

 

Le Quiz  
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Secrétariat : alpcm-nantesbasket@orange.fr                       
La Commission « COM » : contact@alpcm-nantesbasket.fr
   
 

 Copyright © 2010 – ALPCM Nantes Basket . 
Aucune reproduction, même partielle, ne peut être faite de cet article et de l'ensemble de son contenu : textes,    
documents, images, etc. sans l'autorisation expresse de l’association 

Le site Internet : http://www.alpcm-nantesbasket.fr/ 
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AGENDA : Mars / Avril 
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