@ t NEi202¢ S atréznddifideliifanotibn3ef RXS @2t dzi A 2y RS dt desnesunésiz
|égislatives et réglementaires qui en découlent.

PROTOCOLE REPRISB@QRT AMATEUWR
et ACTIVITESVIVRE ENSEMBLE

Périodea partir dul6janvier 20212 dza |j 3f@anvidz 2021minimum

Suite auDécret 11202131 du 15 janvier 202inodifiant lesdécres n°20201262 du 16
octobre 2020 et n° 2020310 du29 octobre 2020 prescrivant les mesures générales
nécessaires pour faire face a I'épidémie de ca9idlans le cadre de I'état d'urgence

sanitaireet aux annonces gouvernementakss découlant

Suite aux annonces du Premier ministre, Mahel BLANQUERA YA A G NBE RS f Q9 R«
nationale, de la Jeunesse et des Sports, et Roxana MARCINEANU, ministre déléguée chargée
des Sports, ont détaillé les nouvelles mesures qui entrent en vigueur pour le sport a partir du

samedi 16 janvier 2021 et pour 15 joungimum.

Le présent protocole couvia3® étape de ce déconfinemerjui, en raison des évolutions
sanitaires,nterdit de nouveawaux mineurs et aux majeus QS ESNDA O0S RQdzy §
sportive danseséquipements sportifs couvertS i NJ LIJLISt £ S £ S&a Y2RI € Al
des activitéphysiquesutorisées poukes personnes munies d'une prescriptioédicale
ou présentant un handicap reconnu par la maison départementale des personnes
handicapées

Tous lepratiquante.s detous niveaux (hors secteur professioneehaute-performancg, les
LINF GAljdzE yidSda RQFYAYIF GAZ2Y- AEZSRDI Od @SS al IF

encadrant.e.®t intervenant.e.s




S

LIEUX DE PRATIQUE

U Lespublicsmineurset majeursne peuvent dorénavant plus exerdeagtivitésphysiques et
sportives encadréesndividuelles ou collectives dans isblissements sportifs couverts.

U llssont autorisés a pratiquesine activité physique et sportivee maniéreauto-organisée
ou encadrée par une associatiogans contagtdans tous le€tablissements sportifs de
pleinairlj dzA NBadGSyid 2dzSNIa Si RI okires duSeuwd OS  LJdzo
feu (18h6h):
o 5Fya fQS3L) OS Lizmf AO
A Pour la pratiqueauto-organisée
9 Public mineur. groupe de 6 personnes
9 Public majeur groupe de 6 personnes du méme foyer
A Pour la pratique encadrée sans contact
9 Public mineur sans limitation du nombre de participant
9 Public majeur limite de 6 personnegncadrement inclus
o Dans les équipements sportifs de plein air (ERP de type Ba#)s le respect des
protocoles sanitaire@istanciation physique obligatoirefns limitatiorde nombre.
o Dans ces ERP de pleinarA f QF OGADAGS S a6lperdynesnRNBE S
aQF LILX AljdzS LI aod

U Lesétablissements recevant du public couvertiype gymnase
0 Sont interdits pour les mineurs et les majeurs
0 Sontouverts pour lepersonnesnunies d'une prescription médicaleu présentant
un handicapreconnu par la maison départementale des personnes handicagtées
lesautres publics prioritairegsportifs professionnels et de hautiveau)



CONDITIONS DE PRATIQUE

Q g Distanciation: La regle dedeux métresS y (i NB  LINJ { A I;odlzhuﬂougple Iaapfaﬁqh(eLJZ as
~U 6t ftQSEOSLIiAZ2Y RSa&a alLkdhuy Ta LINRPFSaarzyySta Si

U [ F LINY GAljdzS aLBR2NLIAGS yS aSN} LXdza fAYAGSS yA
dans lerespect des horaires daouvrefeu (retour a domicile au plus tard a &g

U [ NBLNAAS RSa IFOGAGAGSE Said aGtNROGSYSyd A
pratiqueR 2 A (i & &% doladti dzS NJ

U Les compétitions (championnats, coupes, matchs amicaux)ssspendizS & 2 dza |j dzQt y 2
ordrel TAY RQS@AGSNI t S aetléskiqées de Botamingtdn. L2 Lidzf | G A 2y

U Leport du masqueest obligatoire pour toute personne agée de plusldens ne pratiquant
pas une activité physique, y compris les encadrants et intersnbe masque devra étre
remis par le pratiquant avant et a la fin de la pratique et pendant tout déplacement.



CONDITIONS D'ACCUEIL DES PRATIQUANTS

Les encadrants sont tenus

U 5 @ganiser desictivités sportives adaptéegqui évitent le brassage entre lparticipants;
U De composer deggroupes homogénes affectifs réduitsavec des créneaux horaires
dédiés

[ Q2 NB I yxamﬂéﬁmﬁﬁzéx GSy tASY F@SO: €S LINBLNRASGHANS
U aSGGNB Sy dzdzdhbdidBe afplicatibnduipazdbeBt ootdcole
U Fixer un nombre total de mineurgouvant étre accueilli lors de chaque session de grqupe
U Prévoir desentrées et sorties différentes et des flux de signalisationpour éviter au
maximum lecroisementdes personnes
U Etre équipés dehermometres;
U Informerles représentants légaux d&s2 Rl t AGS&a RS NBLINA &S RS f QF

Pour les espaces clos mis a dispositibors ERP couver®) f Q2 NBet i préptiétaifeddsJ
f QS| dzA dldBorestia inise en place dplansde ¥ NB |j dzSy i | ( A 2 deoneti@y@de®NI (A 2 y
f QSaLk OS

Lesvestiairescollectifs sontferméss L & pDidids)pribriayfes R S

¥, RegleROK&IASY S

- Lavagerégulier des mainsavec savon owsolution tydro alcoolique avant et apres la

pratique;

- Secouvrir systématiquement le nez et la bouche en toussant ou éternuant dans son
coude;

- Se moucher dans un mouchoir & usage unique a éliminer immédiatement dans une
poubelle;

- Eviterde se toucher le visage, en particulier le nez, la bouche et les; yeux

- Nettoyage des ballons entre chaque séquence

- Lavage des chasubles aprés chaque utilisgtion

- Reégles de distanciation appropriées pourjtegeurs etpratiquants entre les exerciceges
séquences

- Reégles de distanciation de 2minimumpourf QSy O} RNJ y i

- Port du masqueobligatoire pour les entraineurset le staff I dz O2 dzZNA R Qdzy S
dQSYy i NI (egpre@si®a y QSy ehphdsh &yeli LI a

)¢

*%]: t NP G202t SduRaéiié: 3 A 5y S
(=]
Lorsquela pratique s'orgarise avec un matériel personnel,ce dernier ne doitétre ni
échangéni partagé quelle que sot sanature. Sile cadrede I'activité imposeun matériel
a usagecollectif, ce dernierfait I'objet d'un protocoled'hygiéneécrit et contrdlé par le

responsablalelastructure remisa lI'usagerou affiché.
Ce protocole devra comporter

- La cesinfection etle nettoyage des ballongjestables de marquegesbancs et autres
équipements a usage collectif avant chaque matéhSlj dzZSy OS RQSY G NI ny SYS:
- 026 f A3l G MRy COMDaRNEES f QS KIS cslzdched gystématiques
et Ra3surer une tracabilité.



ACCUEIL DU PUBLIC

& [ QF OOdzS Alf dz RAS dtafflisesdrBer®reCevant du pubie QS & i LI & LISNX A &

SUIVI DES PRATIQUANT(E)S

Pour rappel,les tests PCRt antigéniquessont réalisables sans ordonnance ou prescription
médicale et sont pris en charge intégr& Y Sy (i LI Ndakdklpéudtalzsiergonsd qui en
fait la demande.

i%j Autodiagnostic
- Les mineurs et/ou leurs representants légaux sont invitdserfier Ieur temperature

avantdeserendr® I ya  QSil ot AaasSYSyid ALRNIATF S t vy
fievre supérieure a 38°

- Les encadrants en lien avec le manager Gb9idevrontNB F dza S Miix fpedsorDe3 s &
présentant certains de ces symptomes

o Fievre,

o Frissons, sensation de chaud/froid,

o Toux,

o Douleur ou géne a la gorge,

0 SAFFAOdZ 4GS NBALIANI(G2ANB | dz NBLI2&a 2dz Saa:s
o Douleur ou géne thoracique,

0 Orteils ou doigts violacés type engelure,

o Diarrhée,

o Maux de téte,

0 Courbatures généralisées,

o Fatigue majeure,

o t SNIS RS 3I2dzi 2dz RS f Q2R2NJ (%
o Elévation de la fréquence cardiaque de repos,

o AutresY X

iSJ Surveillance des pratiguants

[ Q2 NH | ¢tiednbnageo@@VID doivent
Sous réserve de leur accorgnir un listingdes personnes présentssir chaque temps de
pratique, permettant de lesidentifier et permettre, le cas échéant, aux Agences
Régionales de Santé gedvenirles personnes ayant potentiellement été en contact avec
une personne contaminég

- Inviter les enfants qui possédent un téléphone portabldi® f SOKI NHSNJ f QF LI
TousAntiCovidSi Sy 02 dzN> ISNJ £ QF QGAGIFGA2y RS QI L
fQsilof;AaasSyYSyl

- Encas de dout¢ dz RS & dza LIA O A-29/isol& Qadpgrsoheetipro¢édeddu R
nettoyage des zones ou elle a étéformer du potentiel déclenchement de la procédure
I SO t Q! w{ o! 3SyO0S vaSEAMPYNI{ASI REP a{AlFGyAGTFS OLI-ENG ff



% - Conduite a tenir en cas de personne diagnostiquée positive au G9id
U Lapersonne diagnostiquée positdga G O2y G OGSS LI NJ £ Q! w{ 06! 3Sy
LI NI £S /tla o6/FA&aasS t NIsHirsNE dédteddheémerdziidly OS  a |
procédure de recensement des cas contacts a risdaks.doitinformer le référent Covid
ou le représentant de son club de sa positivité.
U [ Q2 NBI y A &nforin& dedlinefBrdsibu I&s parents du groupe concerné par le cas
LJ2 a A ( A T solerft %igflantjada@ poferitiels symptdémes et les encourager a pratiquer
un dépistage.
U Lapersonne testée positveS a i A a2f SS 2dzaljdzQt 3FdzSNRazy O2 YL
foyerou pendantdzy S LISNRA 2 RS LR amliksy 0 £ SNIJ 2dzalj dzQt
U Lescas contacts a risqueda 2y i O2y Gl OGSa LI NJ £S&a Syljdz (S dz
Maladie pour organiseelr prise en charge rapide
- Concernant le test virologique (FPCR)
0 Le test est immédiat pour les personnes qui vivent avec la personne testée
positive
0 Le test doit étre faitdans les jots suivantle dernier contact avec la personne
testée positive
- /2y OSNYIlIyld tSa ¥YSadaNBa RQAaz2t SYSyi
0 Les enquéteurs vont demander aux personnes de rester isolées, de porter un
YIaldzS Sy LINBaSyoOS RQlIdziNBa LISNA2YYySa
S dza |j dzQtat do té$fs a dz
A Si le test est positif isolement strict etLJ2 NIi YR @dipdzS 2 dza |j dzQt
guérison compleéte ou celle de toutes les personnes du foyer
A Siletestestnégatiff: QA a2t SYSy (i a/SsuiaRdBalagiess = & | dz7
donnerR Q I deéicdiir@ndations a suivre

U Lapersonne contactarisqu&€ a it dzy'S LIS NA 2 VY Smefjudzh de pr&tettioh QI 6 & S
efficaces pendant toute la durée du contact (= sans masqgue)

- Apartagé le méme lieu de vie que le cas confirmé ou probable

- ASdz dzy O2y il OG0 RANBOO | SO dzy Ol asz Sy ¥FI OS
durée (exemple corersation, repas, flirt, accolades, embrassades). En revanche, des
LISNE2YyySa ONBA&ASSAa RIEIya fQSaLl) OS Lzt A0 RS
comme des personnes contacts a risque ;

- ALINBRA3IdzS 2dz NBeoedz RSa | 0Sa RQKe3aASsSYS 2dz RS

- Apartagéun @ LI OS O2y FAYS 00dzNBl dz 2dz alfftS RS NB«
au moins 18ninutes avec un cas, ou étant resté en face a face avec un cas durant plusieurs
SLIA&aA2RS& RS (2dzE 2dz RQSUSNYydzSYSyi


https://www.ameli.fr/assure/covid-19/en-cas-de-contact-avec-une-personne-malade-du-covid-19/en-cas-de-contact-avec-une-personne-malade-du-covid-19

MANAGERS COVID-19 ET REFERENTS COVID-19

Wdza lj dzQt  y2dz@St 2 NRNB3X OKI |j déSigneddu Ndiahindzm®BS TSRS
Manager COVIEL9 connu de tous les encadrants.

Ses missions sont les suivantes

Organiser et coordonnef S& YSadz2NEa 8RDR&AMNAYES S LINR G202
matériel ;

Collecte les différents listings établis lors de la pratique

Vérifier que la signalisation pour les déplacements sur le site respecte les directives
sanitaires,

Rappelef QSyaSyYofS RSa LINBO2yAial dAzya alyAdl ANS
Celuici peut étre appelé par les encadrants pour des informations concernant la santé de

aSa LN} GAljdzZ ydasz LIRdzZNJ €S 02y i(iSydz RQdzyS &Sl y

Le Manager COVAI® ne pouvant étre présent sur tous les entrainements ou tous les temps/lieux de
pratiques des structures, 4G 2 dzi S f I GA G dzRS L2 dREFer2MEACIOYHMO® NI £ QF O
peuvent assurer leurs missions sur un lieu et un laps de temps donRéfdrent COVID 19 intervient

sous la responsabilité/coordination du Manager CG1AD



ANNEXES

. Questionnaire Covid

. Visuelsd 6i nf or mati on

. Déclinaison des décisions sanitaires gouvernementales pour le sport a partir du
16 janvier 2021, version au 15 janvier 2021
.Protocole de reprise dbébactivit®s sportivi

chargé des Sports



1. Questionnaire Covid

1. Avezvous eu des symptdomes de COVID pendant la période de confinement ?

o Fiévre;

o Frissons, sensation de chaud/froids

o Toux;

o Doukur ou géne a la gorge

0 SAFTFAOdzZE S NBALIANI G2ANB | dz NBLI2Z& 2dz Sadaz2dzF Ff
o Douleur ou géne thoracigue

o Orteils ou doigts violacés type engelyre

o Diarrhée;

0 Maux de téte

o Courbatures généralisées

o Fatigue majeure

o PertedegoutolRS f Q2 R2NJI {

o Elévation de la fréquence cardiaque de repos
0 Autres :X

2. Oui, étesvous allé consultef?
o NON
o h!LZ RIFIGS Y X

3. Oui, avez/ous été dépisté?
o NON
o h!'LXZ RFGS Y Xo wSadzZ GFd Rdz 6§Said Y X

4.Sioui,aveP2 dzA 0 Sy ST A OA BédiRamenfeuxieNgadicil®?y Sy i
o NON
o OUI, précisexy X

5. Si oui, avexous été mis erguatorzaine?
o NON
o OuUI, précisez : domicile ou hétel

6. Si oui, avexous été hospitalisé ?
o NON
o OUI, précisez : nombre de jours
o Passage en réanimation : OUl NON

7. Avezvous eu une personne malade dans votre entourage proche (avec qui vous avez été en
contact) ?

o0 NON

o OuUI, préciser



2.VA adzSt a

ROQAYF2NXI OA2Y

© HPPIGHOHO

SAUVEZ DES VIES
RESTEZ PRUDENTS

Se laver régulierement
les mains ou utiliser une
solution hydro-alcoolique

Tousser ou éternuer dans
son coude ou dans un
mouchoir

Se moucher dans un
mouchoir a usage unique
puis le jeter

Eviter de se toucher
le visage

Respecter une distance
d’au moins un métre avec
les autres

Saluer sans serrer la main
et arréter les embrassades

En complément de ces
gestes, porter un masque
quand la distance d‘un
métre ne peut pas étre
respectée

COVID-19

FACE AU CORONAVIRUS :
POUR SE PROTEGER
ET PROTEGER LES AUTRES

V

Se laver
trés régulierement
les mains

Tousser ou éternuer
dans son coude
ou dans un mouchoir

Utiliser un mouchoir
a usage unique
et le jeter

Saluer
sans se serrer la main,
éviter les embrassades

Vous avez des questions sur le coronavirus ?
LIl couvernement eninro-coronavinus IO 890 130000

appel gratur)
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3. Déclinaison des décisions sanitaires gouvernementales pour
le sporta partir du 16 janvieR021, version au 15 janvier 2021

EN 13
MINISTERE o PP T

CHARGE DES SPORTS D‘ecllnélson de.s deleswns sanitaires pour le sport

i a partir du 16 janvier 2021 (version au 15 janvier 2021)

Fraternité

Etape1 Etape 2 -15/12/2020
CATEGORIES 2811112020 e UL Etape 3-16/01/2021
Respect obligatoire
ALTESIATION du couvre-feu de 18h a 6h

Personnes mineures

5 S Autorisé
Pratique auto-organisée dans le respect de 20 km, 3h, 1 fois/jour Autorisé Autorisé
sans contact groupe de 6 personnes maximum groupe de 6 personnes maximum groupe de 6 personnes maximum
Pratique encadrée sans contact Autorisé Autorisé Autorisé
sans limitation 3 20 km, 3h, 1 fois/jour sans limitation de nombre de prati sans limitation de nombre de pratiquants
sans limitation de nombre de pratiquants
Personnes majeures e
. e Autorisé 0 .
Pratique auto-organisée dans le respect de 20 km, 3h, 1 fois/jour Autorisé Autorisé
sans contact groupe de 6 personnes du méme foyer groupe de 6 personnes du méme foyer groupe de 6 personnes du méme foyer
maximum maximum maximum
Pratique encadrée sans contact Autorisé Autorisé Autorisé
dans le respect de 20 km, 3h, 1 fois/jour groupe de 6 personnes maximum groupe de 6 personnes maximum
groupe de € personnes maximum encadrement inclus encadrement inclus
encadrement inclus
Publics prioritaires
Sportifs professionnels, sportifs de haut niveau, s
group ires et périscolaires, formation _— “mmﬁonA;’;:c:‘esh 1 foisfjour Autorisé Autorisé
umver;nasre ou p sur p ption sins Brmitation déncmbro do. pratiquants sans de nombre de p: sans de nombre de pratiquants
médicale APA, personne a handicap reconnu
MDPH avec I'encadrement nécessaire
Rappel : les activités physiques et sportives dans les se déroulent dans le respect d‘une distanciation physique de deux métres, sauf pour les sportifs professionnels et SHN.
Le port du masque n'est pas recommandé pendant la pratique sportive. En revanche, il est obligatoire avant et aprés. 0800130000
ERP de type X : Exablissement recavan du public couvert et clos - ERP de type PA : Ecabifssement recevant du public de plein air L W 080130
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ATTESTATION

Publics pnorltalres

Obligatoire lors de toute sortie

du lieu de confinement

Ha

il o

d uvre-feu
O s Eh ot e Jh 5 &b

ans les départe ments ivants :
 Metse,

mmmkm&mm

Ty
mmwm
M&Haﬂmﬂuvadxdu

2/3
: Etape 1 ape 2 - 15/12/2020 :
Res|

Respect obligatoire
du coul\:::e-feu di 18h a 6h

Sportlfs professionnels, sportifs de
haut mveau formations continues et malntlen I
des pétences des é
mineurs licenciés au sein d'une association affiliée
a la Fédération Francaise de Ski

Autorisé Autorisé

Personnes mineures Autorisé Autorisé Autorisé
R . uniquement en extérieur (ERP de type PA) en extérieur et intérieur
Pratique encadrée sans contact sans limitation a 20 km, 3h, 1 fois/jour (ERP de types PA et X) ymiigoarment an aktiriaor (ERP s type PA)
sans limitation de nombre de pratiquants sans limitation de nombre de pratiquants
Autorisé P
Autorisé (ERP de type X et PA) s
- Zri 3 (ERP de types X et PA) Autorisé
Groupgs scolaires et périscolaires sans limitation a 20km, 3h, 1 fois/jour dans le respect du couvre-feu uniguement en extérieur (ERP de type PA)
Pratique encadrée sans contact sans de nombre de e 2
sans de nombre de Accés autorisé aux vestiaires collectifs sans de’nonibre/deipratiq
Accés autorisé aux vestiaires collectifs
Personnes majeures
" s Autorisé
Pratique auto-organisée uniquement en extérieur (ERP de type PA)
sans contact dans le respect de 20 km, 3h, 1 foisljour
groupe de 6 personnes maximum Autorisé Autorisé
——— uniquement en extérieur (ERP de type PA) umqvem_ent‘ en extérieur (ERP de type PA)
Pratique encadrée sans contact . Augl?risé sans limitation de nombre de pratiq sans de nombre de pratiq
uniquement en extérieur (ERP de type PA)
dans le respect de 20 km, 3h, 1 fois/jour
groupe de 6 personnes maximum
encadrement inclus
Publics prioritaires Aotoris Autorisé (ERP de type X et PA) Autogige’ (ERP de type X etf PA)
sportifs professionnels, sportifs de haut niveau, (ERP de types X et PA) Avec derogation SUCoUVIE: {ol) Mo Swngution pu o fui
formation aire ou p sur sans limitation a 20km, 3h, 1 foisfjour LA cos BUR ERE \poun s skels sk ERE
P 3 handicap sans deviombia de uement pour les sportifs uniquement pour les sportifs

prosIsHNIFormauon
Accés autorisé aux vesti; il

pros/SHN/Formation
Accés autorisé aux vestiaires collectifs

Etape 1 15/12/2020

R T
e o o ot e on s e

APA,
"reconnu MDPH avec I'encadrement nécessaire Accés autorisé aux vestiaires collectifs

Obligatoire lors de toute sortie Respect obligatoire
AlLESALION du lieu de confinement du couvre-feu de 18h a 6h
Activités en enwronnement speuflque 5 Autorisé
ski et dérivés ; jque ; pour I'entretien des compétences
parachutlsme spéléologle natation et sécunté et l'activité professionnelle
aquatique (espace public, ERP de type PA ou X) sans limitation a 20 km, 3h, 1 fois/jour
Autorisé s 355
e Autorisé Autorisé
Pour les autres activités en extérieur dam’gmﬁ:;:‘mﬁ?w“ avec dérogation au couvre-feu avec dérogation au couvre-feu
(espace public ou ERP de type PA) pour Factivité professionnelle uniquement pour encadrer uniquement pour encadrer
ans on & 20 km, 3h, 1 foisfjour les sportifs pros/SHN/Formation les sportifs pros/SHN/Formation
Pour les activités en intérieur mlqum’::l’::;:ffe =
(ERP de type X) les publics pri
Coaching a domicile Autorisé
Sport professionnel et de haut niveau Attonisa Rutonde Aitorisé

avec l'encadrement nécessaire

1 |

Interdit sauf pour les publics prioritaires (Sportifs spomfs de haut niveau, groupes scolaires et périscolaires, formation
universitaire ou professionnelle, sur prescription médicale APA, p p reconnu MDPH avec I'encadrement nécessaire)

A usage collectif

Dans l'espace public Interdit Interdit Interdit
En ERP de type PA ou X

Huis clos Huis clos Huis clos

Réunions (AG, bureau, commissions...) Voie dé érialisée r dé Voie dématérialisée recommandée Voie dématérialisée recommandée

Accés autorisé
aux groupes scolaires et extrascolaires
en ERP de type X
(Eveil des jeunes enfants, goiters..)

Pour toutes les activités autres
que physiques et sportives

Lieux couverts et clos

Interdit
sauf pour les publics prioritaires

Interdit
sauf pour les publics prioritaires
et les mineurs encadrés

Interdit
sauf pour les publics prioritaires



4, t N2PG202fS RS NBLINRAS RQIOUA:
mineurs établi par le Ministere chargé des Sports

EN

MINISTERE

DE VEDUCATION
NATIONALE,

DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

Laberry
Egali
Eraterniré

Protocole de reprise
d’aciiwités sportives
» des mineurs
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Le présent protocole précise les modalités d’organisation des activités sportives
des mineurs pour |a péricde d'allegement progressif du confinement. |l repose
sur les prescriptions émises par le ministére des Solidarités et de la Santé et les
avis rendus par le Haut conseil de la santé publique ainsi que sur les dispositions
législatives et réglementaires en vigueur.

La situation sera réguli€rement évaluée afin d'adapter, le cas échéant, le cadre
d'organisation des activités.

Le présent protocole a vocation a étre repris et décliné par les fédérations
sportives, leurs associations affiliées et toutes structures (associatives,
communales, intercommunales ou commerciales) proposant une pratique
encadrée d'activité physique et sportive a destination de pratiquants mineurs.

LES CONDITIONS DE LA PRATIQUE SPORTIVE

CONTEXTE

Le princpe est celur d'une reprise des activités pour tous les mineurs.
En effet, 'accueil des enfants et adolescents dans les clubs sportifs garantit, aprés le temps
scolaire et pendant les vacances scolaires, a la fois :
- une continuité éducative dont la légitimité a été reconnue depuss le début de I'état
d'urgence sanitaire ;
- un souffie d'engagement citoyen pour les nombreux bénévoles impliqués dans les
milliers d'associations sportives de notre pays ;
- un mode de garde soulageant les familles, notarmment pendant les vacances
scolaires.

LES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES CONCERNES

Dans son avis du 20 octobre 2020, le Haut conseil de |a santé publique (HCSP) indique que
les sports identifiés comme étant les plus 3 risque de contamination sont les sports de
groupe en espace confiné mal aéré, les sports collectifs a forts effectifs et fondés sur les
contacts ou encore les sports de contact avec des corps 3 corps.

La reprise de ces activités doit ainst s'effectuer sans contact en proposant des pratiques qui
respectent la distanciation physique d’au minimum 2 métres entre chaque pratiquant.
Chaque activité proposée fait 'objet d'une évaluation préalable et d'une adaptation au

regard de ces régles.
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Par ailleurs, la reprise de ces activités est stnctement limitée a l'entrainement individuel et
collectif. La tenue des différentes compeétitions (championnats, coupes, etc...) est suspendue
jusqu'a fin décembre 2020 au moins afin d'éviter les brassages de population (collectifs de
mineurs et leurs accompagnateurs) et les nsques de contamination.

LES LIEUX DE PRATIQUE

La reprise d'activités sportives des mineurs au sein des associations peut s'effectuer, en
accord avec les propniétaires ou gestionnaires des équipements concernés :
- dans les ERP de type X (établissements sportifs couverts), a partir du 15 décembre
2020
- dans les ERP de type PA (équipements de plein air),
- sur l'espace public ; dans ce cas, la composition du groupe (pratiquants mineurs et
encadrants) doit étre strictement limitée 3 6 personnes au maximurm.

Sauf nécessité impéneuse, les responsables légaux ne doivent pas étre admis dans les ERP
ou se déroulent les activités des mineurs. En cas d'acceés exceptionnel, ils doivent étre munis
de masques, respecter une distanciation physique d'au moins un métre et procéder a un
lavage des mains a I'entrée.

LES CONDITIONS D'ACCUEIL DES MINEURS

Dans le cadre de |a reprise d'activité des mineurs, les organisateurs devront répondre aux
contraintes imposées par les conditions sanitaires et les recommandations des autorités
publiques :

- organisation d'activités sportives adaptées qui évitent le brassage entre les enfants:
- composition de groupes homogenes, stabilisés pour toutes les séances courant

Jusqu'a fin décembre ;
- présentant des effectifs réduits ;
- disposant, pour chaque groupe, de créneaux horaires dédiés ;

- sécunsation des flux et des accueils dans les établissements sportifs (superficie,
aération, nettoyage) pour imiter au maximum le risque de propagation du virus ;

- miseen place de protocoles sanitaires renforcés intégrant les recommandations du
Haut conseil a la santé publique, et garantissant 'exclusion de tout cas contact ou
enfant présentant des symptdmes Covid ;

- tenir un registre nominatif des personnes accueillies avec les horaires de présence ;

- Inmater les enfants qui possédent un téléphone portable a télécharger I'application
TousAntiCovid et encourager |'activation de I'application lors de l'entrée dans
I'établissement ;

- Lagestion des cas contacts s'opére dans le strict respect des régles de droit commun
et des recommandations des ARS concernées.
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Au sein de chaque structure accueillant ces mineurs, un référent Covid désigné responsable
et formé devra s'assurer du respect et de I'apprentissage de I'ensemble des gestes barriéres
issus des recommandations sanitaires (point 2 ci-aprés).

Le nombre total de mineurs pouvant étre accueillis dans un ERP de type X ou PA n'est pas
restreint. ll est fixé par l'organisateur dans le respect des prescriptions émises par les autorités
sanitaires (distanciation physique, gestes barriéres, etc.). Les effectifs accueillis dovent étre
adaptés aux surfaces d'évolution des locaux et a une organisation particuliére des activités.
Les parents sont invités a prendre la température de leur enfant avant le départ pour
I'activité. En cas de fievre (38 0°C ou plus) ou en cas d'apparition de symptdmes évoquant
la Covid-19 chez le mineur ou un membre de son foyer, celui-ci ne doit pas se rendre a son
club et ne pourra y étre accueilli.

De méme, les mineurs ou les membres du foyer considérés comme des cas confirmeés,
ou encore identifiés comme contacts a risque, ne peuvent prendre part aux activités. Les
personnels des collectivités, entreprises ou des associations sportives doivent appliquer les
mémes régles et s'abstenir de participer 3 I'accueil des pratiquants.

Les organisateurs doivent étre équipés de thermomeétres pour pouvoir mesurer la
température des enfants (et des personnels) dés qu'ils présentent des symptomes au sein
de I'établisserment.

COMMUNICATION AVEC LES FAMILLES

Les responsables légaux sont informés préalablement 3 |a reprise d'activité du mineur, des
maodalités d'organisation de cette activité et de l'importance du respect des gestes barriéres
par eux-mémes et leur(s) enfant(s) a I'arrivée au sein de la structure.

lis sont également informeés :

- des conditions de fonctionnement de la structure organisatrice ;

- de leur réle dans le respect des gestes barriéres (explication a leur enfant, fourniture
de mouchoirs en papier jetables, utilisation de gel hydro-akcoolique, utilisation des
poubelies, etc.) ;

- de la surveillance d'éventuels symptomes chez leur enfant avant quiil ne parte
(la température doit étre inféneure 3 38°C) ;

- de l'obligation de déclarer sans délai a I'éducateur sportif en charge de l'encadrement
du groupe de mineurs, la survenue d'un cas confirmé au sein du foyer en précisant si
c'est le mineur qui est lui-méme positif ;

- de la procédure et des moyens mis en ceuvre en cas d'apparition de symptomes
chez un mineur ou un personnel.
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