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LES MATCHS PEUVENT SE DEROULER
EN 3 CONTRE 3,
4 CONTRE 4
(ET EVENTUELLEMENT 5 CONTRE 5)

ILY AUN OU DES REMPLACANTS ET ON PEUT
FAIRE DES CHANGEMENTS DE JOUEURS
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Ligne de lancer
franc.
1 lancer franc
réussi = 1 point

Zone validant
un panier a 3
points
si il est réussi

Zone validant
un panier a 2
points
si il est réussi

Lorsque le panier a lieu dans le jeu,
il vaut 2 ou 3 points.

Le panier a 3 points est un tir réussi a longue distance .
On peut tracer une ligne a la craie ou considérer que
tous les paniers marqués en dehors de « la bouteille »
valent trois points.

Attention si le pied du tireur touche la.ligne,
le tir ne vaut que 2 points:

Le lancer franc est une pénalité accordéeé a un
joueur victime d'fune /f a
Le tireur se place derriere une ligne,/&a 3 m environ
du pani er, et/ mar gque
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- Dit « reprise de dribble> en faisant le geste.
5A0 ft1 O2dzZ SdzNJ RS™ f QF |
- Montre la direction du jeu,

- Se rend et donne le ballon a la touche la/plus
proche.
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LE JOUEUR:
-il est interdit de courir avec la balle en mains
mai s J e peux |’ at
pour faire deux pas et

Je peux pivoter (tourner en prenant appui) sur un
pied pour voir tout le jeu et faire une passe ou un tir

- « Marcher ! Ballon aux bhleus ! »
L6OARBI.TRE
- Dit « marcher » et fait le geste:
-Dit |l a coulfeur 4gde 1/ e
- Montre la direction dujeu.




LES REGLES ESSENTIELLES
DU MINIBASKET A L'ECOLE

Le terrain de basket est délimité par des lignes. Il y a sortie :
- Lorsque le ballon touche la ligne ou le sol au dela de la ligne délimitant le

terrain
-Lorsqu’un jJjoueur touche | a |Iligne o

terrain

u
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LE JOUEUR:

Quand |’ attaqgue
pas | e droit de

OoOu

j e noai

« Faute au 8 bleu ! 2 lancers francs ! »

L6 ARBI:TRE
-Dit« fauteaun® ... b I»eetle répete a la table de marque en faisant le geste
-Si |l e joueur shootait,
-Sinon |’ arbitre annonce | a couleur de |

- Se rend et donne le ballon aux lancers-francs ou a la touche la plus proche

t oucher,

Hrarnes ob son pamer rhanqué et lancer flaac d e s
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Je n’ ai | e d R fautes maximung i
-La3*mm’ exclut du | eu !
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Je dois toujours respecter mes adversaires et
\’arb‘\tre--- les arbitres.

Gagner ou perdre, saluer mes adversaires
et remercier | 7 arbitrle




POLE TERRITOIRES FFBB

@

FFBB

FEDERATION
FRANGAISE DE
BASKETBALL

117 RUE DU CHATEAU DES RENTIERS - 75013 PARIS
T 0153942500 -F 015394 26 80
www.ffbb.com



