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3. Trier ses déchets

Constat :

Après avoir cherché à réduire au maximum nos déchets en achetant et en utilisant mieux nos produits, en

jetant moins, nous devrons tout de même en éliminer un certain nombre. Autant le faire le mieux possible

pour permettre à ces déchets d'être recyclés. 

Enjeux :

Expliquer aux licenciés du club et à leur entourage les principes du tri sélectif et du recyclage des

déchets en s’appuyant sur des exemples du quotidien et de leur activité sportive.

Proposition de message clé :

« Trier, c’est regrouper par famille des déchets qui seront réutilisés 

pour confectionner de nouveaux objets. Par exemple, lors de la dernière 

coupe du monde, un équipementier a utilisé des bouteilles en plastique 

pour confectionner les maillots d’une des équipes participantes. »
Cible de ce message tous les licenciés et leur entourage.

Moment conseillé pour faire passer ce message en début d’entraînement.

Fiche de référence :

Je trie mes déchets !

Autres idées pour aller plus loin :

Si votre club est équipé en poubelles de tri sélectif, prévoir une séance de quelques minutes pour

apprendre aux enfants à les utiliser.

Consacrer une journée à la collectivité (ex : aide au ramassage de déchets, nettoyage d’une plage,...).

Organiser une visite d’un centre de tri ou d’enfouissement des déchets, ou d’un centre de maintenance

de transports publics.
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