
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°5

Salade coleslaw : carotte et chou blanc émincés 

mayonnaise

Composition des plats :

FromageFromage

Fruit Fruit

Boulettes d'agneau

Accompagnement Riz pilaf Petits-pois Salade verte
Purée de

pommes de terre

RESTAURANT SCOLAIRE - LES TOUCHES
Semaine 07 : du 13 au 17 Février 2017   -   Vacances Scolaires

Entrée Salade coleslaw Taboulé libanais Salade d'endives

Plat principal Poisson
Escalope de dinde

sauce forestière
Raviolis Pique-nique

Semaine 08 : du 20 au 24 Février 2017   -   Vacances Scolaires

Entrée

Dessert Fruit Beignet aux pommes

Produit laitier Fromage Fromage

Dessert

Produit laitier

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Cette année au programme des 
animations, les contes détournés avec 

Croq'Contes

Les viandes de porc servies sont 
labellisées Bleu-Blanc-Coeur

Toutes nos viandes de boeuf sont 
d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°1

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°2

Composition des plats :

RESTAURANT SCOLAIRE - LES TOUCHES

Fromage

Fruit Fruit Fruit

Filet de lieu

sauce curry

Accompagnement Riz créole et ses légumes Purée d'épinards Haricots verts Boulgour

Semaine 09 : du 27 Février au 3 Mars 2017

Entrée Betteraves rouges Taboulé Cake au potiron

Plat principal
Boulettes de bœuf

sauce tomate
Pot au feu

Filet de poisson

sauce beurre citron

Jambon

sauce barbecue

Semaine 10 : du 6 au 10 Mars 2017

Entrée Pâtes tricolores Carottes râpées
Potage poireau

pomme de terre 
Crêpe au fromage

Fromage

Dessert Fruit Beignet de Mardi-Gras Fruit Fruit Mousse au chocolat

Produit laitier Fromage Fromage Yaourt aromatisé Fromage

Petits-pois cuisinés Carottes***
Purée de

pommes de terre
Riz créole

Cordon bleu de volaille
Blanquette

de poulet

Couscous

aux boulettes d'agneau
Saucisse de toulouse Marmite de poisson

Dessert Gâteau au yaourt

Entremets vanille

Produit laitier Yaourt nature sucré Fromage blanc sucré Crème anglaise

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Cette année au programme des 
animations, les contes détournés avec 

Croq'Contes

Les viandes de porc servies sont 
labellisées Bleu-Blanc-Coeur

Toutes nos viandes de boeuf sont 
d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité

On fête Mardi-Gras !



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°4

Purée de pommes

Salade antillaise : riz, tomate, ananas, poivron

Salade Esaü : lentille, tomate, œuf, échalote

Repas de l'Ogre : pilon de poulet, blé à la tomate

Composition des plats :

RESTAURANT SCOLAIRE - LES TOUCHES

Fromage

Fruit

Fromage Fromage

Frites

Steak haché

Fromage FromageFromage Fromage

Tajine de volaille

aux abricots secs

Accompagnement *** Haricots verts Julienne de légumes
Epinards et pommes

de terre béchamel
Semoule et pois chiches

Semaine 11 : du 13 au 17 Mars 2017

Entrée
Carottes râpées

vinaigrette
Quiche lorraine

Salade

fromagère
Salade antillaise

Plat principal
Gratin de pâtes

à la parisienne 

Steak haché

sauce tomate
Escalope de volaille

Filet de hoki

sauce Nantua

Semaine 12 : du 20 au 24 Mars 2017

Entrée Betteraves échaloteSalade Esaü
Potage de légumes

aux croûtons de poche

Dessert Liégeois chocolat Clafoutis aux poires Fruit

Produit laitier *** Yaourt nature sucré

Riz pilaf
Gratin de choux-fleurs

et pommes de terre
Haricots beurre ***

Filet de colin

sauce vanille
Rôti de porcTarte au fromage Repas de l'Ogre

Dessert Fruit FruitAnanas au sirop
Pain du

Petit Poucet perdu

Produit laitier Yaourt aromatisé

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Cette année au programme des 
animations, les contes détournés avec 

Croq'Contes

Les viandes de porc servies sont 
labellisées Bleu-Blanc-Coeur

Toutes nos viandes de boeuf sont 
d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité

Le Petit Poucet



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°5

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°1

Blé fantaisie : blé, tomate, maïs

Composition des plats :

Jambon braisé

Accompagnement Haricots verts Pâtes tortis Printanière de légumes Riz coloré Lentilles

RESTAURANT SCOLAIRE - LES TOUCHES
Semaine 13 : du 27 au 31 Mars 2017

Entrée
Concombres

sauce fromage blanc
Radis beurre

Salade d'endives

et œuf dur

Plat principal Emincé de poulet Rôti de bœuf Nugget's de volaille
Filet de colin

sauce fruits de mer

Semaine 14 : du 3 au 7 Avril 2017

Entrée Blé fantaise Salade verte Saucisson à l'ail Friand fromage

Fromage

Dessert Madeleine Fruit
Semoule au lait

vanillée
Fruit Entremets chocolat

Produit laitier Yaourt nature sucré Fromage *** Fromage

Carottes *** Riz aux 2 poivrons Petits-pois cuisinés
Epinards et pommes

de terre béchamel

Poulet rôti Hachis Parmentier Hoki sauce aneth Rôti de porc Colin pané citron

Fromage

Dessert Flan nappé caramelFruit Fruit
Smoothie

pomme fraise

Produit laitier Fromage frais aux fruits Fromage Yaourt aromatisé Fromage

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Cette année au programme des 
animations, les contes détournés avec 

Croq'Contes

Les viandes de porc servies sont 
labellisées Bleu-Blanc-Coeur

Toutes nos viandes de boeuf sont 
d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°3

Salade pastourelle : pâtes, tomate, poivron

Salade arlequin : pomme de terre, poivron, maïs

Composition des plats :

Filet de poisson

sauce piperade

Accompagnement Purée de brocolis
Haricots blancs

à la tomate
Haricots beurre Carottes en dés Riz créole

RESTAURANT SCOLAIRE - LES TOUCHES
Semaine 15 : du 10 au 14 Avril 2017   -   Vacances Scolaires

Entrée Salade pastourelle Radis beurre Salade arlequin Concombre vinaigrette

Plat principal Escalope de poulet Saucisse 
Boulettes d'agneau

à la marocaine
Steak haché

Semaine 16 : du 17 au 21 Avril 2017   -   Vacances Scolaires

Entrée

Edam

Dessert Fruit Entremets vanille Fruit Moelleux au chocolat Fruit

Produit laitier Yaourt nature sucré Fromage frais sucré Crème anglaise

Dessert

Produit laitier

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Cette année au programme des 
animations, les contes détournés avec 

Croq'Contes

Les viandes de porc servies sont 
labellisées Bleu-Blanc-Coeur

Toutes nos viandes de boeuf sont 
d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité

On fête Pâques !



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°5

Salade Marco Polo : pâtes, poivron, surimi 

Salade coleslaw : carotte et chou blanc émincés 

mayonnaise

Composition des plats :

Rôti de bœuf 

Accompagnement Riz pilaf Petits-pois Salade verte Carottes braiséesFrites

RESTAURANT SCOLAIRE - LES TOUCHES
Semaine 17 : du 24 au 28 Avril 2017

Entrée Salade coleslaw Taboulé libanais Salade Marco PoloTomate vinaigrette

Plat principal Colin sauce crevettes
Rôti de dinde

sauce forestière
Pizza

Sauté de porc

au miel

Yaourt nature sucré

Entrée

Fromage

Dessert Fruit Clafoutis aux pommes Fruit Fruit

Produit laitier Fromage Fromage Fromage

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Dessert

Produit laitier

Cette année au programme des 
animations, les contes détournés avec 

Croq'Contes

Les viandes de porc servies sont 
labellisées Bleu-Blanc-Coeur

Toutes nos viandes de boeuf sont 
d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité


